
 

グランフォンド富山 2022 

２０２２年５月２９日開催 

ドリームスタジアム（富山競輪場）をスタート・ゴールとして、『自転車の活用で SDGsを

推進！海抜ゼロメートルの富山湾から世界遺産の五箇山へ』をキャッチフレーズに最長１

８０キロを走るサイクリング大会を実施。 

上級者から初心者までレベルに合わせてロング・ミドル・サイクリング・ 

ファミリーコースと４つのコースを設定。 

 

□ スタート・ゴール会場 ドリームスタジアムとやま （富山市岩瀬 富山競輪場） 

□ コース （天候・道路状況により変更することがあります）  

○ロングコース １８０キロ 

スタート ⇒ 新湊 ⇒ 庄川沿い ⇒ 高岡 ⇒ 砺波 ⇒ 庄川水記念公園（エイ ド・チェック

ポイント） ⇒ 井波 ⇒ 城端 ⇒ 平 世界遺産相倉集落（エイド） ⇒ 利賀 （エイド）⇒ 八

尾 黒瀬谷（エイド・チェックポイント） ⇒ 大沢野 ⇒ 大 山 上滝 ⇒ 立山町 岩峅寺⇒ 常

願寺ハイツ（エイド・チェックポイント） ⇒ 浜 黒崎 ⇒ ゴール  

 

○ミドルコース １３０キロ 

 ※ 庄川水記念公園までは、ロングコースに同じ ⇒ 庄川水記念公園（エイド・チェック

ポイント） ⇒ 山田 ⇒八尾 黒瀬谷（エイド） ⇒ 大沢野 ⇒ 大山 上滝 ⇒ 立山町 岩峅

寺⇒ 常願寺ハイツ（エイド・チェック ポイント） ⇒ 浜黒崎 ⇒ ゴール  

 

○サイクリングコース ８０キロ スタート ⇒ 新湊 ⇒ 氷見（昼食） ⇒ 新湊 ⇒ ゴール 

 

○ファミリーコース ５０キロ スタート ⇒ 新湊 海王丸パーク ⇒ ゴール 

 

□ 参加資格 

ロングコース  

高校生以上の制限時間内にコースを走行できるロングライド経験の実績がある方。 

ミドルコース 

中学生以上の制限時間内にコースを走行できる方 

サイクリングコース 

小学校５年生以上で制限時間内にコースを走行できる方 

※但し小学生は保護者も同一コース参加の場合に限る 

ファミリーコース 

制限時間内にコースを走行できる小学生以上の親子・家族 



 

 

 

 

新聞での開催告知 前日イベント講習会 

グランフォンド攻略講座 

前日受付 受付前にアルコール消毒 

受付 競輪場開場前にスタート順番確保の為待機 



体温チェック 

 

スタート前のライトチェック待ち 

スタート前のライトチェック スタート前にメカチェック  

密を避けながらスタート時刻待ち 密を避けながらスタート時刻待ち 



伴走車スタート前の準備 走行リーダースタート前の打ち合わせ 

スタート位置へ移動 スタート前待機 

  

スタート位置へ移動 

 

競輪場内よりスタート 



競輪場宿舎を通ってスタート 

 

各コースへスタート 

    立哨員さん暑い中お疲れ様です 最初の休憩ポイント庄川エイドへ向けて 

最初の休憩ポイント庄川エイドへ向けて 最初の休憩ポイント庄川エイドへ向けて 



庄川エイド 

 

 

 

 

 

 

庄川エイドへ到着 

到着のナンバーチェック 庄川エイドで補給食をもらって休憩 

しばし休憩 相倉エイドへリーダー先頭にスタート 



メカニックコース上で待機 医療班もコース上行ったり来たり 

相倉エイドまで後6km  

相倉へ到着 相倉エイドへは観光も兼ねて徒歩で 



相倉エイドへは観光も兼ねて徒歩で 相倉エイドで休憩 



利賀エイドで昼食 利賀エイドで昼食 

八尾エイドへ向けてコースへ 八尾エイドで休憩 



八尾エイドで休憩 

ロングは休憩、ミドルは昼食 

八尾エイドで休憩 

最終エイド常願寺エイド 最終エイド常願寺エイド 

最終エイド常願寺エイド 最終エイド常願寺エイド 



ゴール競輪場へ 最終バンクを一周 

最終バンクを一周  

 


