
エ ン ト リ ー の 皆 さ ま へ  

 

この度は、グランフォンド富⼭ 2022 へのエントリー、ありがとうございます。 

本⼤会は、タイムを競うレールではありません。公道を利⽤したサイクリング⼤会です。沿道

をはじめ地域の皆様や道路を利⽤・管理される皆様にご理解とご協⼒をいただきながら開催させ

ていただきます。 

ついては参加される皆様に交通法令、マナー、そしてコロナ感染対応など以下の⼤会規定・誓

約事項を遵守していただき、安全そして無事故で楽しい⼤会になることをめざしております。以

下の規則をご承諾の上でエントリーをお願いいたします。 

※今回、新型コロナ感染対策について別紙『新型コロナウイル

ス感染拡大防止対応規約』をご理解のうえ、ご参加ください！ 

 

道路交通法を守って大会を楽しんでください！ 

１、 自転車は交通法規上で軽車両です。道路の左側を通行してください。 

 

２、 危険として認められる場所以外、歩道を走ることはできません。 

 

３、 歩道では徐行しなければなりません。歩行者の妨げになりそうなときは、一時停

止をしなければいけません。 

 

４、 並進（並走）は違反です。 

 

５、 信号無視は違反です。 

 

６、 一時不停止は違反です。 

 

７、 片手運転、画面注視、携帯電話や音楽プレイヤー等の使用は違反です。 

 

８、 飲酒運転は禁止です。 

 

 



グランフォンド富⼭ 2022 ⼤会規則 

 

本大会について 

○ 本⼤会はタイムを競うレースではなく、公道を使⽤するサイクリングです。交通法令等を

遵守して安全運転に徹してください。 

○ 悪天候など、やむを得ない理由によりコースの短縮や⼤会の中⽌をする場合があります。 

○ 各エイドをそれぞれの制限時刻までに出発できない場合は、回収あるいはリタイアの措置

を講じることがあります。 

○ 今回の⼤会では、リタイアして回収⾞に乗られた⽅はコースへの復帰はできません。 

○ 本⼤会の『新型コロナ感染対策』をご理解いただいた上での参加とさせていただきます。 

 

駐車場 

○ 駐⾞場ではスタッフの指⽰に従っていただき、指定された場所以外には駐⾞しないでくだ

さい。 

○ 利⽤可能時間は、当⽇の午前４時から⼤会終了（午後６時すぎ）までです。駐⾞場での⾞

中泊もしくは宿泊はできません。 

 

受付 

○ 受付時にゼッケン番号を確認します。 

受付確認後に⾃筆で署名した誓約書（18 歳以下は保護者の同意が必要）と健康チェックシー

トを各⾃で受付場所に設置してあるボックスにいれてください。そのときにゼッケン番号を

担当者がチェックします。37,5 度以上の発熱のある⽅や体調の悪い⽅のご参加はご遠慮くだ

さい。 
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自転車・装備 

○ 検⾞は⾏いません。各⾃の責任で点検整備された安全な⾛⾏が可能な⾃転⾞で参加してく

ださい。 

○ フロントライトとリフレクター（点滅式）を必須とし、装備していない場合は参加できま

せん。（ロング・ミドルコース参加者） 

○ 参加者のフロントライトとテールライト・リフレクター（点滅式）の点灯・装備状況をチ

ェックします。 

○ エアロバー（DH バー、TT バー等）を装備した⾃転⾞は参加できません。 

○ ヘルメット、グローブ（⼿袋）を装着し、⾃転⾞にはベル（警⾳器）を装備してください。 

○ ⾬具、⼯具、スペアチューブ、補給⾷、飲料など必要なものを装備して参加してください。 

○ 万が⼀の怪我などに備えて健康保険証（コピーも可）を必ず持参してください。 

 

開会式 

○ 今回、開会式は⾏いませんので参加者への案内を熟読の上、ご参加ください。 

  特に交通ルールの厳守とサイクリストとしてのマナー遵守をお願いします。 

 

走行上の注意 

○ コース上では、スタッフの指⽰に従って⾏動してください。 

○ コースの案内は、危険なところ、わかりにくい場所には⽴哨員がいます。 

  曲がるところには⼤会の看板がありますので⾒落とさないように注意してください。 

  基本的にまっすぐに進むところの案内はありません。 

○ 参加者は、必ずチェックポイントを通過してください。 

○ 先頭の⾛⾏リーダーを追い越さないでください。 

○ サポート⾞両による伴⾛は禁⽌します。 

 

トラブル 

○ リタイアなどコースアウトする場合は、必ずスタッフに申し出て、指⽰に従ってください。 

○ 交通事故などのトラブルが発⽣した場合は、すぐに近くのスタッフ等に連絡してください。

当事者の場合は、現場にて警察等の指⽰に従ってください。 

以 上 


